Solo abrupt beendet

Larissa Korn iberrascht Angela Kiihnlein im Endspurt

VON PAUL GOTZ

BIRKACH — Titelverteidiger Ste-
fan Bollet hat sich im ersten Rennen
des Raiffeisen Liufercups gleich wie-
der an die Spitze gesetzt. Diesmal bei
herrlichen Sonnenschein - vor einem
Jahr gab es ein dichtes Schneetreiben
- gewann er den 24. Rothseelauf
erneut unangefochten. Bei den Frauen
war eine Wachablésung von vornher-
ein klar, weil Vorjahressiegerin Chris-
tine Ramsauer nicht am Start war.
Ihre Nachfolgerin ist die Schwabache-
rin Larissa Korn, die auf der Zielgera-
den der Profitriathletin Angela Kiihn-
lein um eine Sekunde den vermeint-
lich sicheren Sieg wegschnappte.

Dass es wieder ein einsames Rennen
fiir Stefan Bollet werden wiirde, zeich-
nete sich nach einem Drittel der Stre-
cke ab. Solange safl ihm die Konkur-
renz im Nacken. Nach einer Runde
war nur noch Martin Piihler vom
Team Arndt in Sichtweite, im Ziel
betrug der Abstand 35 Sekunden. Mit
seinen 24:22 war Bollet elf Sekunden

Ab dem ersten Drittel wurde die Sache fiir Vorjahres-
sieger Stefan Béllet ein einsames Rennen.

schneller als im Vorjahr. Er hat also
sein Niveau konserviert, wobei die
Wetterbedingungen nicht vergleich-
bar waren. Sichtbar war auf jeden
Fall ein Fortschritt im Laufstil. ,Ich
habe im Winter an der Koordination
gearbeitet“, verriet er. Hauptséachlich,
um Verletzungen vorzubeugen — aber
wenn'’s auch noch schneller macht . ..

Bei den Frauen sah es zunéchst
nach einem &hnlichen Rennverlauf
aus. Die fiir die Brehm-Titan-Runners
startende Angela Kiihnlein war nach
einer Runde dem Feld enteilt, hatte
teilweise 200 Meter Vorsprung vor
Larissa Korn, die vorige Saison Zwei-
te der Gesamtwertung hinter Christi-
ne Ramsauer war und die Hauptklas-
se gewonnen hatte.

Eingeholt

Im Trikot der LG Erlangen — sie stu-
diert dort — kdmpfte sie sich bis zum
letzten Bogen vor der Zielgerade her-
an und schaffte es tatsdchlich noch,
im Spurt Angela Kiihnlein die Fiih-
rung abzunehmen, die frustriert als
Zwelte iiber die Linie kam.

Die Schwabacherin
verriet freudestrahlend
im Ziel, dass sie heuer
zumindest wieder die
Hauptklasse gewinnen
will. Ob es auch mit dem
Gesamtcup was werden
kénnte, macht sie von
der Beteiligung ,starker
Konkurrentinnen“
abhédngig. Die damit
wohl gemeinte Christine
Ramsauer hat sie am
Rothsee deutlich tiberflii-
gelt und deren Siegerzeit
vom vorigen Jahr mit
40:32 um 74 Sekunden
unterboten. Auch die
Dritte, Anke Friedl vom
SC Kemmern, war noch
schneller als die Abso-
Siegerin aus Allersberg.

In persona Tamara
Zeltner vom LC Mara-
thon Lindelburg gibt es
eine gute Vergleichmog-

Der Rothseelauf ist jetzt auch ein Walk: Die Anhanger der Nordic-Variante sorgten fiir eine deutlich gréBere Beteiligung am

Hobbylauf.

lichkeit aus der Spitzengruppe zum
vorigen Jahr. Die Zweite von 2016 ver-
besserte sich mit 42:05 um iiber eine
Minute. Entspannt registrierte The-
resa Wild vom La Carrera TriTeam
ihren vierten Platz: ,Heute waren ein

aar schnellere da.“ Nicht vergessen

at sie freilich, dass sie vergangenes
Jahr beim Heimrennen (HiRo Run)
ahnlich wie Angela Kiihnlein auf der
Zielgerade tiberholt wurde. Die Schar-
te mochte sie heuer auswetzen - auller-
dem will sie beim Challenge xﬁ)er die
volle Distanz gehen. b

Bei deutlich schénerem Wetter hat-
te das erste Rennen des Laufercug
mit 216 Finishern eine dhnlich hohe
Beteiligung wie im vergangenen Jahr,
wo 211 ins Ziel kamen. Beim Hobby-
lauf machté sich bezahlt, dass erst-
mals eine Nordic Wertung angeboten
wurde. 19 Finisher mit Stocken mach-
ten den GroBteil des Plus von 28 Teil-

nehmern aus. Insgesamt bewaltigten
92 Sportler die 5200 Meter.

Auch hier gab es Alleinginge,
wobei die Sieger aus dem Ausland
kamen, wozu Moderator Ralph Edel-
hauBer auch Oberbayern und die Ober-
pfalz rechnete. Mit Abstand Schnells-
ter war der Siidtiroler Simon Egger,
gefolgt vom Ingolstadter Johannes
Stahr und dem Lokalmatador Patrick
Kilian (La Carrer). Bei den Frauen
war Vanessa Sturm aus Regensburg
am flottesten unterwegs. Auf den
Podestpléatzen folgten Romina Sieben-
tritt (Team Arndt) und Alena Huber
(La Carrera TriTeam Rothsee).

Bei den Nordic Walkern war bemer-
kenswert, dass Andrea Klose einen
ganzen Zacken schneller war als
Libor Machata, der schnellste Mann.
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Larissa Korn freudestrahlend ber ihren
Coup im Endspurt.
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